
 

 

 

  

  

 

  

後半はキックベースです。 

低学年はボールゲームを通して 

簡単なボール操作や 

攻めや守りの動きを学びます。 

どの方向にボールを蹴るといいのか 

バランスのとれた守備をするためには 

どのようにして立つといいのかを 

考えながらゲームを楽しんでいました。 

２年生の体育の学習の様子です。 

今日は前半になわとび 

後半にキックベースを行いました。 

なわとびは個別の目標に向かって 

練習をがんばりました。 

目標をクリアした子は 

カードにシールを貼っていました。 

先生に跳び方を教わる姿も見られました。 


